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1.

ANTECEDENTES DE ESTABLECIMIENTO:

RAZON SOCIAL COLEGIO LA PROVIDENCIA LINARES
RUT 65.084.484-K

DIRECCION LAUTARO N? 645

COMUNA LINARES

e ENSENANZA PRIMARIA, SECUNDARIA CIENTIFICO
HUMANISTA'Y TECNICO PROFESIONAL, PRIVADA.

GIRO e FUNDACIONES Y CORPORACIONES; ASOCIACIONES QUE
PROMUEVEN ACTIVIDADES CULTURALES O RECREATIVAS.
REPRESENTANTE LEGAL Maria Julia Sanzana Alvarado
Consultora APR Maule SpA
CONFECCIONADO I[vonne Munoz Roco

Ingeniero en Prevencidn de Riesgos

ORGANISMO ADMINISTRADOR MUTUAL DE SEGURIDAD

ALCANCE

Este plan de emergencia es aplicable a toda la comunidad educativa y visitas de COLEGIO
LA PROVIDENCIA LINARES.

OBJETIVO GENERAL

Generar en la comunidad educativa una actitud de autoproteccidn, teniendo por sustento
una responsabilidad colectiva frente a la seguridad.

Proporcionar a los escolares un efectivo ambiente de seguridad integral mientras cumplen
con sus actividades formativas, ante la ocurrencia de siniestros.

Constituir al establecimiento educacional en un modelo de proteccidon y seguridad,
replicable en el hogar y en el barrio.

Disenar las estrategias necesarias para que se dé una respuesta adecuada en caso de
emergencia; se recomienda utilizar la metodologia ACCEDER, que se basa en la
elaboracién de planes operativos de respuesta, con el objetivo de determinar qué hacer en
una situacién de crisis y coémo superarla. Vale decir, la aplicacién de ACCEDER no debe
esperar la ocurrencia de una emergencia.

Se recomienda considerar también la metodologia AIDEP, que constituye una forma de
recopilar informacién. Esta informacion deberd quedar representada en un mapa, plano o
cartografia muy sencilla, con simbologia reconocible por todos.

Establecer un procedimiento normalizado de evacuacidn para todos los usuarios vy
ocupantes del establecimiento educacional.
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e Lograr que la evacuacién pueda efectuarse de manera ordenada, evitando lesiones que
puedan sufrir los integrantes del establecimiento educacional durante la realizacién de ésta.

4. OBJETIVOS ESPECIFICOS.

La aplicacion de este plan de emergencia debe permitir:

e Prevenir, controlar y eliminar los actos y condiciones sub-esténdares que puedan provocar
danos a la comunidad educativa, equipos, infraestructura y al medio ambiente.

e Dar cumplimiento a la legislacion vigente, segun las disposiciones del articulo 21 del DS N° 40,
art. 184 y 210 del cédigo de trabajo, Art. 53 del DS N° 594,

5. ANALISIS DE VULNERABILIDAD

De acuerdo al andlisis realizado en el establecimiento, se determina que los posibles
escenarios de emergencia son:

ORIGEN | TIPO RIESGO
Sismos Caida de objetos
Natural Golpeados por objetos
Terremotos . . .
Caida mismo nivel
.. . Quemaduras graves y/o leves
Teécnica | Incendio Diversas lesiones
Muerte
Social Asalto o Robo Asalto con o sin arma de fuego o arma blanca
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6. CONTINGENCIAS CUBIERTAS EN EL PLAN INTEGRAL

Tras el andlisis realizado se determina que se realizara un procedimiento de accidén para
cada una de las emergencias que a continuacién se nombran:

Sismos y/o terremotos

Incendio.

Asalto o Robo.

Procedimiento de accién ante caso sospechoso. (ver anexo 7)

hON=

7. ARTICULACION DEL PLAN DE SEGURIDAD ESCOLAR
Para que el Plan Especifico de Seguridad Escolar responda eficientemente a las necesidades de
seguridad que la misma realidad del establecimiento y su entorno presentan, resulta de gran
conveniencia organizar también el trabajo de confeccién de dicho plan.

7.1.- EL PLAN DEBERA

Estar basado en la realidad de riesgos de la comunidad educativa y su entorno.

Responder a una priorizacién o mayor importancia de esos riesgos.

Consultar recursos para esas prioridades.

Ser entrenado periddicamente, revisdndose su efectividad, corrigiéndose y actualizdndose
regularmente.

Consultar acciones para la prevencion, preparacion y atencidon de emergencias.

e Dar mayor y especial importancia a la prevencion.

7.2.- DISENO DEL PLAN
El plan debe disenarse conteniendo los siguientes aspectos.

Objetivos: expresidn de lo que se desea conseguir con el plan. Evidentemente el objetivo central es
la seguridad integral de la comunidad educativa, del cual deben desprenderse los demds objetivos
especificos que la misma realidad del establecimiento indique.

Actividades: son las acciones directas del plan. Responden a la pregunta sQué hacere Por lo
tanto, deben estar orientadas a conseguir los objetivos.

Programas: permiten organizar las actividades. Para conformar los distintos programas se deben
establecer las afinidades existentes entre las diversas actividades. Por ejemplo, un programa de
capacitacién estard conformado por todas aquellas actividades destinadas a instruir a la
comunidad educativa sobre el tema. Oftro programa debe estar referido especificamente al
desarrollo del proceso AIDEP de microzonificacién de riesgos y de recursos. Debe disefiarse un
programa de difusion y sensibilizacién, un programa operativo de respuestas ante emergencias, un
programa de mejoras de la infraestructura y equipamiento del edificio del establecimiento, y todos
aquellos que sean necesarios o que la inventiva de la misma comunidad educativa vaya
produciendo.
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8. INFORMACION GENERAL

a. INFORMACION GENERAL
Nombre del establecimiento COLEGIO LA PROVIDENCIA LINARES
educacional
Nivel educacional Educaciéon Educaciéon Educaciéon
, . Bdsica Media
Pre-Bdasica
Direccion Calle Lautaro N° 645, Linares.
Comuna/Region Linares/ Regién del Maule.
N° de pisos 3
N° de subterraneos 0
Superficie construida m? 5553 m2
Capacidad méxima de ocupacién 1300 personas.

Generalidades

* Estructura de gimnasio construido en  su
totalidad de metal, el cual posee gradas
metdlicas con base para asientos de madera.
Adicionalmente cuenta con diversas conexiones y
dos tableros eléctricos.

* Estructura de los edificios del colegio son de
hormigdn. Puertas de salas de madera, en
conjunto con mobiliario de metal y madera, con
conexiones eléctricas y tableros, como también
racks de comunicaciones (intfernet).

*Salas de closes las cuales algunas de ellas
cuentan con Pantallas LCD de 65".

*Salas de biblioteca con mobiliario y estanteria de
madera, gran cantidad de libros y revistas.

*Bodegas de almacenamiento en donde se
cuenta con implementos deportivos tales como
conos pldsticos, colchonetas de espuma y tela
sintética, aros de pldstico, balones de diversas
disciplinas deportivas, sillas de madera y metal.

* Se cuenta con una estacién con
almacenamiento de gas licuado, con 2 tanques
comerciales de 600 litros aproximadamente.
Dicha estacidon ubicada en las afueras del
gimnasio principal del Colegio.

Establecimiento cuenta con extintores de
incendio, redes humedas, megafono y
luces de emergencias.
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b. INTEGRANTES DEL ESTABLECIMIENTO

Cantidad 83

trabajadores

Cantidad alumnos 1190

Personal externo Auxiliares de aseo Cantidad: 10
Seguridad Cantidad: O
Ofros Especificar Cantidad: 0
Oftros Especificar Cantidad:0

c. EQUIPAMIENTO DEL ESTABLECIMIENTO PARA EMERGENCIAS

Cantidad de extintores 28

Gabinete red himeda @ s T NO Cantidad 4
Red seca sl ®NO

Red inerte Sl @ NO

lluminacién de emergencia | @ g1  NO

Altoparlantes ® sl T NO

Pulsadores de emergencia s ® NO Cantidad 0
Detectores de humo TSl ® NO Cantidad 0
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9. METODOLOGIA AIDEP
La metodologia AIDEP constituye una forma de recopilar informacién. Esta informacion deberd
quedar representada en un mapa, plano o cartografia muy sencilla, con simbologia conocida vy
reconocible por todos.

La palabra AIDEP es un acrdstico, vale decir, estd formada por la primera letra del nombre de cada
una de las cinco etapas a cumplir:

ANL/SIS HisTorito CuE NS K7 PASAO?
/A/DGS'/'/Z' TN N TERLEND COONDE ESTIN (0S RIESGOS V' Pecowsoss?
DISewcion o€ Peioe/vdoes

ELTRORICTON DL Mivg

PLan ESDECFCO DE SequeiDdD OE (4 IWDdD EDCITivg

a. ANALISIS HISTORICO
Levantamiento de los hechos histéricos recabados en la investigacidn en terreno, concluyendo que
a la fecha que el colegio no ha tenido registro, ni han ocurrido siniestros © emergencias.

Fecha Descripcién de los Hechos Responsable
A marzo 2021 Sin antecedentes Ing. lvonne Munoz Roco
A marzo 2022 Sin antecedentes Ing. Ivonne Munoz Roco

A marzo 2023 Sin antecedentes Ing. lvonne Munhoz Roco
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7.3.-  DISCUSION Y ANALISIS DE LOS RIESGOS Y RECURSOS DETECTADOS

En esta etapa el Comité con todos sus integrantes, incluidos los representantes de Carabineros y
Bomberos, se relne para la realizacién de un simulacro de emergencia con la comunidad
educativa. Posterior a ejecutada esta actividad, se podrd discutir y analizar los riesgos y debilidades
observadas, fundamentalmente para otorgarles la atencidon y solucién: ya sea por el factor tiempo
(porque puede ocurrir una emergencia en cualquier momento y la comunidad educativa no se
encuenfra preparada) o por el impacto o gravedad del dano que pudiera presentarse al no

obtener buenos resultados en dicho simulacro.

FORMATO DE PUNTOS CRITICOS:

FICHA PUNTOS CRITICOS (Riesgos Detectados):

Este formulario esta destinado a registrar los puntos
y/o situaciones de riesgo al interior como al
exterior del Establecimiento Educacional.

Idealmente, el Comité de Seguridad Escolar, durante el
proceso de diagnostico de riesgos debe ir, inicialmente,
registrando las ideas de solucién que vayan surgiendo
durante la deteccién de puntos criticos o situaciones de
riesgo, para luego evaluar la factibilidad de aplicacién
segun capacidades y recursos.

INTERNO/
EXTERNO

RIESGO/ (Indique con una "I" UBICACION

PUNTO CRITICO | siestaalinterior del EXACTA
establecimiento o

con una "E" sies
el entorno inmediato.)

e

COMITE DE SEGURIDAD ESCOLAR:
(Nombre del establecimiento educacional)

DIRECTOR (A):

COORDINADOR DE SEGURIDAD ESCOLAR:

Fecha Constitucion del Comité:|:|

Firma Director
Establecimiento

IMPACTO SOLUCIONES RECURSOS
EVENTUAL POSIBLES NECESARIOS
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10. COMITE DE SEGURIDAD ESCOLAR DEL ESTABLECIMIENTO (CSE)

La primera accién a efectuar para aplicar el Plan Integral de Seguridad Escolar es la CONSTITUCION
DEL COMITE DE SEGURIDAD ESCOLAR DEL ESTABLECIMIENTO.

Es responsabilidad de la directora de la comunidad educativa conformar y dar continuidad
de funcionamiento al Comité, a través del cual se efectUa el proceso de disefo y
actualizacién permanente del Plan Especifico de Seguridad Escolar del establecimiento. Este
plan es una herramienta sustantiva para el logro de un objetivo fransversal fundamental,
como lo es el desarrollo de hdbitos de seguridad, que permite a la vez cumplir con un
mejoramiento continuo de las condiciones de seguridad, mediante una instancia
articuladora de las mds variadas acciones y programas relacionados con la seguridad de
todos los estamentos de la comunidad educativa.

Informar a la comunidad educativa.

Convocar a reunién de profesores y personal administrativo.

Incentivar entre el profesorado el plan.

Llamar a reuniéon informativa de padres y apoderados.

Informar a las alumnas.

Incentivar la atencidon sobre el tema, dada su incidencia prioritaria en la calidad de vida de
todos los estamentos de la unidad educativa.

Efectuar ceremonia constitutiva.

a. INTEGRANTES DE EL COMITE DE SEGURIDAD ESCOLAR

Directora y representantes de la direccién del colegio.

Representantes del profesorado.

Representantes de las alumnas de cursos superiores (de preferencia correspondientes al
centro de alumnas si éste existe).

Representantes de organismos de proteccién (Carabineros, Bomberos y Salud.)

b. MISION Y RESPONSABILIDADES DEL COMITE DE SEGURIDAD ESCOLAR

La mision del comité es coordinar a toda la comunidad educativa del establecimiento, con sus
respectivos estamentos, a fin de ir logrando una activa y masiva participacién en un proceso que
los compromete a todos, puesto que apunta a su mayor seguridad y mejor calidad de vida.

Una vez conformado el Comité de Seguridad Escolar (Anexo 1. Némina Comité de Seguridad
Escolar), la primera tarea especifica que debe cumplir es proyectar su misibn a todo el
establecimiento, sensibilizando a sus distintos estamentos y haciéndolos participar activamente en
sus labores habituales. Esto a través de los distintos medios de comunicaciéon internos existentes
(murales, web, e-mails, efc.).

El comité, en conjunto con la comunidad educativa, debe contar con el mdximo de
informacion sobre los riesgos o peligros al interior del establecimiento y entorno o drea en
que estd situado, ya que estos peligros o riesgos pueden llegar a provocar un dano a las
personas, a los bienes o al medio ambiente.

Disenar, ejecutar y actualizar continuamente el Plan Integral de Seguridad Escolar del
establecimiento.
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Disenar y ejecutar programas concretos de trabajo permanente, que apoyen en su
accionar a foda la comunidad educativa.

El comité estard a cargo de la creacién de un grupo de emergencia, el cual tendrd dentro
de sus responsabilidades readlizar la actividoad de evacuacidon del establecimiento
educacional frente a cualquier emergencia. Este grupo deberd contar con un coordinador
general, coordinador de drea o piso y personal de apoyo.

Crear un sistema de informacién periddica de las actividades y resultados del Comité de
Seguridad Escolar.

Invitar a reuniones periddicas de trabajo.

Colaborar en el disefo de los programas de capacitacion y sensibilizacion.
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c. ORGANIGRAMA

MUTUAL DE SEGURIDAD
Unidad de Rescate 1407

REEMPLAZANTE
COORDINADOR GENERAL

Maria Carolina Yafiez

COMITE DE SEGURIDAD
ESCOLAR DEL CENTRO
EDUCACIONAL

COORDINADOR GENERAL
(Sra. Ema Gloria Benitez
APR Ivonne Mufioz)

GRUPOS DE EMERGENCIA
(CARABINEROS, BOMBEROS,
AMBULANCIA, ETC.)

COORDINADORA DE AREA
1° PISO
Carolina Rojas
Johana Miranda
Jeniffer Contreras

MONITORES DE APOYO
1°PISO
Mery Salgado
Maria Hormazabal

COORDINADORA DE AREA
2° PISO
Barbara Barros

DERIEIEWAEIE]

MONITORES DE APOYO
2°PISO
Natalia Faundez
Marcela Palma

PERSONAL Y ALUMNOS
DEL CENTRO
EDUCACIONAL

COORDINADORA DE AREA
3° PISO
Cristina Rozas
Pabla Caro
Genesis Albarran

MONITORES DE APOYO
3°PISO
Jessica Vera
Mauricio Moreira
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RESPONSABILIDADES Y FUNCIONES DE LOS INTEGRANTES DEL COMITE:

EL DIRECTOR: responsable definitivo de la seguridad en la comunidad educativa, preside y apoya al
Comité y sus acciones.

EL MONITOR O COORDINADOR DE SEGURIDAD ESCOLAR DEL ESTABLECIMIENTO: coordinard todas y
cada una de las actividades que efectle el Comité, vinculando dindmicamente los distintos
programas que formardn parte o son parte del plan de trabagjo.

La coordinacidén permite un trabajo armoénico en funcién del objetivo comuin el cual es la
seguridad.

El Coordinador deberd, precisamente, lograr que los integrantes del Comité actien con pleno
acuerdo, para aprovechar al méximo las potencialidades y recursos. Para ello, deberd valerse de
mecanismos efectivos de comunicacién, como son las reuniones periddicas y mantener al dia los
registros, documentos y actas que genere el Comité.

Ademds, deberd tener permanente contacto oficial con la Municipalidad, las unidades de
Bomberos, Carabineros y de Salud del sector donde esté situado el establecimiento, a fin de ir
recurriendo a su apoyo especializado en acciones de prevencidén, educacion, preparacion,
ejercitaciéon y atencién en caso de ocurrir una emergencia.

Representantes de las unidades de Carabineros, Bomberos y de Salud constituyen instancias de
apoyo técnico al Comité y su relaciéon con el establecimiento educacional deberd ser formalizada
entre la directora y el jefe mdximo de la respectiva unidad.

Esta relacién no puede ser informal. La vinculacién oficial viene a reforzar toda la accién del
Comité de Seguridad Escolar no sélo en los aspectos de prevencidn, sino que también en la
atencién efectiva cuando se ha producido una emergencia.




COLEGIO LA PROVIDENCIA LINARES

\D

Emision 25-04-2023
Revision 03
Version 02

PLAN INTEGRAL DE SEGURIDAD ESCOLAR | Pagina 14 de 41

PLAN DE ACTUACION FRENTE A EMERGENCIA

11. GRUPO DE EMERGENCIA

La misiobn del grupo de emergencia es coordinar a toda la comunidad educativa del
establecimiento, con sus respectivos estamentos, a fin de ir logrando una activa y masiva
participacioén en las actividades que aporten al plan evacuacion en caso de emergencias, puesto
que apunta a su mayor seguridad y, por ende, a su mejor calidad de vida.

A continuacioén, se especificard la funcidn que cada integrante del grupo de emergencia debe
ejecutar y la linea de autoridad y responsabilidad que tienen (Anexo 2. NOémina grupo de
emergencia).

a. COORDINADOR GENERAL
En este caso, se recomienda que la persona del establecimiento educacional que cumpla la labor
de coordinador general sea quien estd a cargo del establecimiento durante la jornada (directora
del colegio).

Funciones y atribuciones:

Conocer y comprender cabalmente el Plan Integral de Seguridad Escolar.

Liderar toda situacién de emergencia al interior del establecimiento educacional.

Decretar la evacuacién parcial o total del edificio en caso de emergencia.

Coordinar con los equipos externos de emergencia los procedimientos del Plan

Integral de Seguridad Escolar.

En conjunto con el comité de seguridad escolar y la Mutual de Seguridad CChC la

ejecucion de capacitaciones dirigidas a los grupos de emergencias.

Participar de las reuniones del Comité de Seguridad Escolar.

Coordinar periddicamente los simulacros de evacuacién en caso de emergencias

(minimo uno por semestre).

v' En conjunto con el Comité de Seguridad Escolar, revisar periédicamente el plan de
emergencia y actualizar si es necesario.

v' Gestionar el nombramiento de los integrantes del grupo de emergencia.

AN AN NI NN

ANIAN

b. COORDINADOR DE PISO
En este caso, se recomienda que la persona del establecimiento educacional que
cumpla la labor de coordinador de piso se encuentre en la zona bajo su responsabilidad
para efectos del Plan Integral de Seguridad escolar, por ejemplo:

e Asistentes. e Alumnas.
Funciones y atribuciones:

Liderar la evacuacion del piso.

Conocer y comprender cabalmente el Plan Integral de Seguridad Escolar.
Participar de las reuniones del grupo de emergencia.

Participar en los simulacros de emergencia de forma activa.

Difundir los procedimientos a utilizar en caso de emergencias.

ANENENENEN
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v' Procurar la operatividad de las vias de evacuacién, salidas de emergencia,
equipos de emergencia, sistemas de comunicacién y alerta.

v' Avisar a su reemplazante cada vez que se ausente del drea.

v' Asumir el mando inmediato de las personas de su piso frente a cualquier
emergencia.

c. MONITOR DE APOYO
Los monitores de apoyo serdn quienes guien a un grupo de alumnas hacia la zona de
seguridad, asegurando que la totalidad de alumnas evacue la sala o el lugar en donde
estd ocurriendo la emergencia.

Funciones y atribuciones:

Guiar al grupo a la zona de seguridad.

Conocery comprender cabalmente el plan de emergencia.

Participar de las reuniones del grupo de comité de seguridad.

Participar en los simulacros de emergencia de forma activa.

Promover la mantenciéon de las vias de evacuacion y salidas de emergencia libres
de obstdculos.

AN NI NN

d. FACILITADOR DE EVACUACION

El facilitador de evacuacion serd el responsable de portar su chaleco reflectante durante
la emergencia para su visudlizacion inmediata. Serd el encargado de mantener un
correcto orden de todas las alumnas y personal evacuado en la zona segurq,
supervisando que se encuentren todos formados, ordenados y promoviendo la calma
entre la comunidad. En caso de que se redlice una evacuacién hacia el exterior del
colegio, el facilitador de evacuacion serd quien vaya delante de todo el grupo de
alumnas, para guiarlas y deberd portar dos conos de color naranjo, para que estos sean
ubicados en la calle antes de comenzar el cruce de calle por parte de los evacuados,
esto previamente a verificar que las condiciones de tfrdnsito permitan un cruce de manera
segura.

Funciones vy atribuciones:

v Conocery comprender cabalmente el plan de emergencia.

v' Participar en los simulacros de emergencia de forma activa.

v En caso de una emergencia, restringir el acceso de personas y vehiculos (con
excepcion de los equipos de emergencia como bomberos, carabineros,
ambulancia, etfc.) frente a una emergencia.

v' Facilitar el acceso de los equipos externos de emergencia al establecimiento
educacional.

v' Colaborar con mantener el drea de emergencia despejada.
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12. PROCEDIMIENTOS DE EVACUACION

a. PROCEDIMIENTO GENERAL DE EVACUACION

AL ESCUCHAR LA ALARMA DE EVACUACION:

a)

AN

AN

Todos los integrantes del establecimiento dejardn de redlizar sus tareas diarias y se
preparardn para esperar la orden de evacuacion si fuese necesario.

Conservar y promover la calma.

Todos los integrantes del establecimiento deberdn obedecer la orden del monitor
de apoyo y coordinador de piso.

Se dirigirdn hacia la zona de seguridad, por la via de evacuacidén que se le
indique.

No corra, no grite y no empuje. Procure usar pasamanos en el caso de transitar por
lugares que posean estos elementos.

Si hay humo o gases en el camino, proteja sus vias respiratorias y si es necesario
avance agachado.

Evite llevar objetos en sus manos.

Una vez en la zona de seguridad, permanezca ahi hasta recibir instrucciones del
personal a cargo de la evacuacion.

Todo abandono de la instalacion hacia el exterior deberd ser iniciada a partir de la
orden del coordinador general.

b. OBSERVACIONES GENERALES

Obedezca las instrucciones de los coordinadores de piso o drea y monitores de
apoyo.

Recordar llevar siempre consigo el libro de clases.

Si la alumna o cualquier ofra persona de la institucidn se encuentra con visitantes,
éstos deben acompanarlo y obedecer las érdenes indicadas.

No corra para no provocar pdnico.

No regrese para recoger objetos personales.

En el caso de existir personas con algun tipo de discapacidad, procure ayudarlo
en la actividad de evacuacion.

Es necesario rapidez y orden en la accién.

Use el extintor sélo si conoce su manejo vy sélo si es un amago de incendio.
Cualquier duda acldrela con monitor de apoyo, de lo contrario con el coordinador
de piso o drea.

12.1. PROCEDIMIENTO EN CASO DE INCENDIO

TODOS LOS USUARIOS DEL ESTABLECIMIENTO

Si descubre un foco de fuego en el lugar donde usted se encuentra, proceda de acuerdo
a las siguientes instrucciones:

a)

Mantenga la calma.
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Avise de inmediato a personal del establecimiento.

Si el fuego es controlable, utilice hasta dos extintores en forma simultdnea para
apagarlo (esto sdlo si estd capacitado en el uso y manejo de extintores).

En caso de no poder extinguir el fuego, abandone el lugar dejdndolo cerrado para
limitar la propagacién. Impida el ingreso de otras personas.

En caso de que sea necesario evacuar, dirjase en forma controlada y serena
hacia la “zona de seguridad”.

Para salir no se debe correr ni gritar.

No reingrese al lugar donde se enconfraba hasta que su monitor de apoyo o
coordinador de piso o drea lo indique.

En caso de tener que circular por lugares con gran cantidad de humo, recuerde
que el aire fresco y limpio lo encontrard cerca del suelo.

En caso de encontrarse en otro sector, si se ordena una evacuacién deberd
integrarse a ella sin necesidad de volver a su propio sector.

MONITOR DE APOYO

En caso de ser informado o detectar un foco de fuego en el establecimiento, proceda de
acuerdo a las siguientes instrucciones:

a)

b)
c)
d)

e)

f)

En caso de encontrarse fuera de su drea de responsabilidad, utilice el camino mds
corto y seguro para regresar a su sector (esto sélo en caso de ser posible).
Disponga estado de alerta y evalle la situacién de emergencia.

Procure que las personas que se encuentren en el sector afectado se alejen.

Si el fuego es controlable, utilice hasta dos extintores en forma simulténea para
apagarlo. De no ser confrolado en un primer intento, informe al coordinador de
piso o drea para que se ordene la evacuacion.

Cuando el foco de fuego sea en ofro sector, aleje a las alumnas u otras personas
gue dlli se encuentren de ventanas y salas. Ordene la interrupcidn de actividades y
disponga el estado de alerta (estado de alerta implica, guardar pertenencias y
documentacién, apagar computadores, cerrar ventanas, no usar teléfonos,
citéfonos, etc. Todo ello, solo en caso de que asi se pudiera) y espere instrucciones
del coordinador general.

Cuando se ordene la evacuacion, redna vy verifique la presencia de todas las
alumnas u ofras personas que se encuentran en el dreq, incluyendo visitas, e inicie
la evacuacion por la ruta autorizada por el coordinador de piso o drea.

Para salir no se debe correr ni gritar.

Luego traslade a las personas a la “zona de seguridad” correspondiente a su
sector u otfra que se designe en el momento y espere instrucciones. En caso de ser
docente, revise en el libro de clases para verificar si la totalidad de las alumnas
evacuaron.

Todo abandono de la instalacion hacia el exterior deberd ser iniciada a partir de la

orden del coordinador general, la cual serd informada por este mismo o por los
coordinadores de piso o drea.

COORDINADOR DE AREA O PISO
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En caso de serinformado o detectar un foco de fuego en el establecimiento, proceda de
acuerdo a las siguientes instrucciones:

a)

b)
c)
d)

En caso de encontrarse fuera de su drea de responsabilidad, utilice el camino mds
corto y seguro para regresar a su sector (esto sélo en caso de ser posible).
Disponga estado de alerta y evalle la situacién de emergencia.

Procure que las personas que se encuentren en el sector afectado se alejen.

Si el fuego es controlable, utilice hasta dos extintores en forma simultédnea para
apagarlo. De no ser confrolado en un primer intento, informe al coordinador
general para que se ordene la evacuacion.

Si se decreta la evacuacion, cercidrese de que no queden personas en los lugares
afectados.

Instruya para que no se reingrese al lugar afectado, hasta que el coordinador
general lo autorice.

Dirijase en forma controlada y serena hacia la “zona de seguridad”.

En caso de ser necesario, evacuar hacia el exterior del establecimiento, dar la
orden a los monitores de apoyo, una vez que el coordinador general lo determine.
Una vez finalizado el estado de emergencia, junto al coordinador general, evalue
las condiciones resultantes.

Recuerde a la comunidad estudiantii que solo la mdxima autoridad del
establecimiento estd facultada para emitir informacién oficial del siniestro a los
medios de comunicacion (si éstos se presentaran).

COORDINADOR GENERAL

En caso de ser informado o detectar un foco de fuego en el establecimiento, proceda de
acuerdo a las siguientes instrucciones:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

Disponga estado de alerta y evalle la situacién de emergencia.

Si se encuentra en el lugar afectado y el fuego es controlable, utilice hasta dos
extintores en forma simultdnea para apagarlo. De no ser controlado en un primer
intento, dé la orden de evacuacion.

Si recibe la informacién de un foco de fuego, evalie de acuerdo a los datos
entregados.

Disponga que se corten los suministros de electricidad, gas y aire acondicionado
en caso de que exista.

De ser necesario, contdctese con servicios de emergencia (Carabineros,
Bomberos, Ambulancia, etc.).

Instruir a la comunidad educativa para que tengan expeditos los accesos del
establecimiento, a fin de permitir el ingreso de ayuda externa y/o salida de heridos
O personas.

Controle y compruebe que cada coordinador de piso o drea esté evacuando
completamente a los infegrantes del establecimiento.

Cerciérese de que no queden integrantes del establecimiento en las dreas de
afectadas.

Ordene al personal de seguridad que se impida el acceso de particulares al
establecimiento.

Dirijase en forma controlada y serena hacia la “zona de seguridad”.

Evalle si es necesario evacuar hacia el exterior del establecimiento.
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I) Una vez finalizado el estado de emergencia, evalle condiciones resultantes e
informe sus novedades y conclusiones al establecimiento.

m) Recuerde a la comunidad estudiantii que solo la mdxima autoridad del
establecimiento estd facultada para emitir informacién oficial del siniestro a los
medios de comunicacion (si éstos se presentaran).

12.2. PROCEDIMIENTO EN CASO DE SISMO

TODOS LOS USUARIOS DEL ESTABLECIMIENTO
Al iniciarse un sismo, proceda de acuerdo a las siguientes instrucciones:

Durante el sismo:

a) Mantenga la calma y permanezca en su lugar.

b) Aléjese de ventanales.

c) Busque proteccion en zonas segura o friangulo de vida. (posicidnese al costado de
un mueble, agdchese y cUbrase la cabeza).

IMPORTANTE, al no existir zonas de seguridad en las aulas, se deberd utilizar el tridingulo de
vida el que consiste en pegarse a muebles anclados adoptando posicién fetal, nunca
bajo el mueble y siempre al costado. (ver figura ilustrativa)

Como zona de seguridad al interior del inmueble de los diferentes centros de frabajo y
solo en emergencias de movimientos telUricos, los trabajadores se ubicardn en posicién de
cuquillas, o fetal al lado del mobiliario mds cercano, previamente identificado como
posible “tridngulo de la vida”, la técnica de seguridad se denomind de esta manera por el
espacio que se forma entre el mobiliario, los muros y las losas de una edificacion después
de colapsarse por el movimiento tellrico, aumentando la probabilidad de encontrar a
personas con vida durante las maniobras de rescate.

Después del sismo:

a) Una vez que finalice el sismo espere la orden de evacuacion, que serd dada
activando la alarma de emergencias.

b) Siga a las instrucciones del coordinador de piso o drea o de algiun monitor de
apoyo.

c) Evacue sélo cuando se lo indiquen, abandone la instalacién por la ruta de
evacuacion autorizada y apoye a personas vulnerables durante esta actividad
(discapacitados, descontrolados, ancianos, efc.).

d) No pierda la calma. Recuerde que al salir no se debe correr. En caso que el
establecimiento cuente con escaleras, siempre debe circular por costado
derecho, mire los peldanos y tdbmese del pasamanos. Evite el uso de fésforos o
encendedores.

e) No reingrese al establecimiento hasta que se le ordene.

Recuerde a la comunidad estudiantii que solo la mdxima autoridad del

establecimiento estd facultada para emitir informacién oficial del siniestro a los

medios de comunicacion (si éstos se presentaran).

—h
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Cuando un edificio colapsa, el
peso del techo cae sobre los
objetos o muebles aplastandolos,

pero queda un espacio vacio al
lado de ellos: el tridngulo de vida

|

Mientras mas grande y pesado
sea el objetos menos probabilidad
existe de que se compactey
mayor es la posibilidad de que la
persona que esta usando ese
espacio vacio no sea lastimada

MONITOR DE APOYO

Al iniciarse un sismo, proceda de acuerdo a las siguientes instrucciones:

Durante el sismo:

a) Mantenga la calma.

b) Promueva la calma entre las personas que se encuentren en el lugar, aléjelos de

los ventanales y lugares de almacenamiento en altura.
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c)

Busque proteccién debajo de escritorios 0 mesas e indique a las personas del lugar
en donde se encuentra realizar la misma accién, agdchese, clUbrase y afirmese
(esto no aplica en casos de construcciones de adobe, material ligero o en
aqguellos en que detecte posibles desprendimientos de estructuras. En ese caso
deben evacuar inmediatamente).

Después del sismo:

d)
e)

f)

)
h)

i)

Una vez que findlice el sismo espere la orden de evacuacidon, que serd dada
activando la alarma de emergencias.

Guiar a las personas por las vias de evacuacion a la “zona de seguridad”,
procurando el desalojo total del recinto.

Recuerde que al salir no se debe correr. En caso de que el establecimiento
disponga de escaleras, debe circular por costado derecho, mirar los peldanos y
tomarse de los pasamanos.

Si es docente, en la zona de seguridad apdyese en el libro de clases para verificar
si la totalidad de los alumnos evacuaron.

Una vez finalizado el estado de emergencia, espere instrucciones para retomar las
actividades diarias.

Recuerde a la comunidad estudiantii que solo la mdxima autoridad del
establecimiento estd facultada para emitir informacién oficial del siniestro a los
medios de comunicacion (si éstos se presentaran).

COORDINADOR DE AREA O PISO

Al iniciarse un sismo, proceda de acuerdo a las siguientes instrucciones:

Durante el sismo:

a)
b)

Mantenga la calma.

Busque proteccion debajo de escritorios 0 mesas e indique a las personas del lugar
en donde se encuentra realizar la misma accién, agdchese, clbrase y afimese
(esto no aplica en casos de construcciones de adobe, material ligero o en
aqguellos en que detecte posibles desprendimientos de estructuras. En ese caso
deben evacuar inmediatamente).

Después del sismo:

Una vez que finalice el sismo espere la orden de evacuacién, que serd dada
activando la alarma de emergencias.

Promueva la calma.

Terminado el movimiento sismico, verifique y evalie danos en compania del
coordinador general.

Una vez finalizado el estado de emergencia, evaluar las condiciones resultantes e
informar sus novedades y conclusiones al establecimiento.

Recuerde a la comunidad estudianti que solo la mdxima autoridad del
establecimiento estd facultado para emitir informacién oficial del siniestro a los
medios de comunicacion (si éstos se presentaran).
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COORDINADOR GENERAL

Al iniciarse un sismo, proceda de acuerdo a las siguientes instrucciones:

Durante el sismo:

a)
b)

c)

d)

Mantenga la calma.

Disponga que se corten los suministros de electricidad, gas y aire acondicionado
en caso que exista. Péongase en contacto con servicios de emergencia
(Carabineros, Bomberos, Ambulancia, etc).

Verifique que los coordinadores de piso o drea y los monitores de apoyo se
encuentren en sus puestos controlando a la comunidad educativa, esto a fravés
de medios de comunicacién internos como por ejemplo walkie talkies.

Protéjase debajo de escritorios o mesas, agdchese, cuUbrase y afiimese (esto no
aplica en casos de construcciones de adobe, material ligero o en aquellos en que
detecte posibles desprendimientos de estructuras. En ese caso deben evacuar
inmediatamente).

Después del sismo:

e)

f)
)

h)

Una vez que finalice el sismo, dé la orden de evacuacién del establecimiento,
activando la alarma de emergencias.

Promueva la calma.

Una vez finalizado el estado de emergencia, evaluar las condiciones resultantes e
informar sus novedades y conclusiones al establecimiento.

Recuerde a la comunidad estudiantii que solo la mdxima autoridad del
establecimiento estd facultada para emitir informacién oficial del siniestro a los
medios de comunicacion (si éstos se presentaran).

12.3. PROCEDIMIENTO EN CASO DE ARTEFACTO EXPLOSIVO

Ante cualquier evidencia de un paguete, maletin o bulto con caracteristicas sospechosas
que llamen la atencién, por haber sido dejado, abandonado u olvidado, se deben
adoptar las siguientes medidas.

a)

b)

Avise de inmediato a personal del establecimiento indicando el lugar exacto
donde se encuentra el bulto sospechoso. El personal avisard al coordinador
general (Directora) para ponerla al tanto de la situaciéon y esta serd la encargada
de dar aviso de inmediato a carabineros al N° 133

Coordinador General deberd dar orden de la activacion de evacuacién hacia las
zonas seguras si es pertinente, dependiendo de la ubicacion del artefacto hallado
o simplemente realizar la evacuacion hacia el exterior del colegio.

c) Se debe constatar de que Carabineros y/o personal especializado registre el lugar.

Todos estos revisardn las instalaciones y se deberd esperar que esto termine para
gue dichos servicios especializados, emitan una evaluacién e informe final y se
autorice por ellos para que se proceda a realizar el retorno de la comunidad
educativa al colegio.

Emisiéon 25-04-2023
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d) Por ningun motivo las alumnas deben revisar el Colegio ante el hallazgo de un

artefacto de estas caracteristicas, pero si avisar al profesor que se encuentre mds
cercano o al Coordinador general.

ADVERTENCIA: Por su seguridad, estd estrictamente prohibido examinar, manipular
o trasladar el bulto, paquete o elemento sospechoso.

EVACUACION EXTERNA EN CASO DE EMERGENCIA:

En caso de ser necesaria la evacuacién hacia el exterior, se deberd realizar la
salida por calle Kurt Moller, en direccidon hacia el poniente para dirigirse hasta la
Plaza de Armas de Linares, segun se indica en la siguiente imagen:
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12.4. PROCEDIMIENTO EN CASO DE FUGA DE GAS
TODOS LOS USUARIOS DEL ESTABLECIMIENTO

Al producirse una fuga de gas, proceda de acuerdo a las siguientes instrucciones:

a)
b)

c)
d)
e)
f)

Abra ventanas a modo de realizar una ventilacién natural del recinto.

Dar aviso de manera inmediata al Coordinador General (Directora), para que ella
de aviso a personal de bomberos N° 132.

Coordinador general, dard la indicaciéon de evacuacion si es necesario.

No utilice teléfonos celulares ni cualquier otro dispositivo electrénico.

Dé aviso a personal del establecimiento.

En caso de que se le indique, proceda a evacuar hacia la zona de seguridad que
corresponda.
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EVACUACION EXTERNA EN CASO DE EMERGENCIA:

En caso de ser necesaria la evacuacion hacia el exterior, se deberd realizar la salida por
calle Kurt Moller, en direccién hacia el poniente para dirigirse hasta la Plaza de Armas de
Linares, segun se indica en la siguiente imagen:
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12.5. PROCEDIMIENTO FRENTE ASALTOS
No hay un plan concreto a seguir, debido a la rapidez de las acciones o del
numero de ladrones, del lugar de las acciones, etc. Sin embargo, en todo
momento se debe mantener la serenidad fratando de no desesperar a los
asaltantes, recuerde que su seguridad es la mds importante, para lo cual
efectuard hasta donde sea posible, lo siguiente:

Antes:

Mantener bodegas y accesos cerrados,

Mantener una adecuada iluminacién del sector,

Mantener el cierre perimetral cerrado y en buenas condiciones,

Mantener el equipo de video vigilancia operativo,

Realizar simulacro que incluya la participacién o que entregue informacién a
padres y apoderados

Mantener contacto permanente con el cuddrate de carabineros.

AN N

AN

Durante:
Ante sospecha de Robo;

v Noingresar, se debe confirmar el robo y llamar al cuadrante,

v Mantener la calma en todo momento,

Ante Robo con o sin violencia;

v Mantener la calma en todo momento y en lo posible controlar a las
alumnas para evitar fraumas emocionales y acciones violentas por parte
de los delincuentes,

v Sila situacion lo permite, llamar a carabineros del plan cuadrante n°9,
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v No mire al ladrén a la cara, trate de recordar la mayor cantidad de
detalles (tatuajes en mano, tipo y color de calzado, entre ofros)

v Sila situacion lo permite salga del lugar del robo a zona segura.

v Hagan lo que digan los ladrones, no opongan resistencia.

v Priorice en todo momento la integridad fisica y psicolégica de las
alumnas y del personal,

v No redlice acciones temerarias.

Después:

v Si no fue posible llamar a carabineros, una vez terminada la accidén
delincuencial y después de haberse retirado los malhechores,
comunicarse por el medio mds rdpido con carabineros,

v Declare y redlice la denuncia correspondiente ante carabineros, relate
todo lo ocurrido y todos los detalles observados,

v" Comunique al o la Directora o Representante Legal del jardin, para
tomar las acciones mds apropiadas,

v Solo si es posible, entregar a las alumnas a su correspondiente padre o
apoderado, debidamente autorizado.

12.6. PROCEDIMIENTO DE ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTE ESCOLAR
ACCIDENTES LEVES

Son aqguellos que solo requieren de la atencién primaria, que permite que el traslado del
accidentado puede ser por sus propios medios o fransporte no especializado, sin correr
peligro de agravar su estado de salud, es decir, heridas leves, superficiales, golpes suaves,
rasmilladuras.

PROCEDIMIENTO

- Las estudiantes serdn atendidas en la sala de primeros auxilios que se encuentra a cargo.
Si la nina se encuentra en recreo, quien observe el accidente lo llevard de inmediato a la
enfermeria.

- Se deberd avisar a Inspectoria, para que se le dé aviso a los padres de la alumna via
telefonica, el estado de la salud de la nifa.

- En caso de que Inspectoria no logre comunicarse telefénicamente con los apoderados
de la nina, enviard una comunicacidn acerca de lo sucedido e informard el estado de la
salud de la alumna.

ACCIDENTES MENOS GRAVE

Son aquellos en el que, al ocurrir, la nina puede trasladarse con dificultad por sus propios
medios pero que necesita asistencia especializada, debido a que presenta heridas de
menor profundidad o extension, golpes en diferentes partes del cuerpo con dolor corporal
importante.
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PROCEDIMIENTO

- Quien observe el accidente, en clases o en recreo, asiste a la alumna y avisa a
Inspectoria para poder coordinar el traslado de la nina accidentado a la enfermeria.

- De acuerdo al grado del accidente se tomardn las medidas pertinentes de traslado de
la estudiante a la sala de enfermeria, utilizando camilla si es necesario.

- Se otorgard a la estudiante los primeros auxilios por parte de la enfermera a cargo, pero
también solicitando apoyo del profesor de educacién fisica u otro funcionario.

- Personal de inspectoria completard el informe de accidente escolar.

- Personal de inspectoria se comunicard con los padres de la alumna accidentada, para
informar lo ocurrido y que la nina serd trasladada al centro de salud asistencial mds
cercano (se indica debe indicar de manera exacta a que centro asistencial se frasladard
a la nina). Se solicitard a los padres asistir al lugar donde se trasladard a la alumna.

- Silos padres no se presentan en el centro asistencial, el colegio debe entregar a la nina
en su domicilio, siempre que se encuentre un adulto responsable para recibirlo al cual se
le deben consultar sus datos personales y un N° de contacto de manera previa. En caso
de gue no se encuentre un adulto en el hogar, se regresard con la nina al colegio para
esperar el contacto con los padres.

- Es responsabilidad de los padres si deciden atender a la nina en centros médicos
privados, sabiendo que se pierden beneficios del seguro escolar.

ACCIDENTES GRAVES

Son aqguellos que producen lesiones que impiden que el paciente se traslade por sus
propios medios y exige el apoyo de una ambulancia para el traslado.. Estos accidentes
pueden corresponder a caidas de altura, golpes de cabeza, heridas con presencia de
gran cantidad de sangre, fraumatismos de crdneo, pérdida de conocimiento por caida,
fracturas expuestas, amputaciones, quemaduras graves, asfixia por obstruccion de via
aérea por alimentos.

PROCEDIMIENTO

- Quien observe el accidente, en clases o en recreo, avisard de inmediato a Enfermera y a
Inspectoria.

- Se mantendrd a la nina accidentada en el lugar donde ocurrié el acontecimiento y se le
aplicardn alli los primeros auxilios en caso de que corresponda segun lo evaluado por la
enfermera o personal capacitado en primeros auxilios.
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- Se llamard por parte de la Inspeccién, Directora o quien estas designen, de forma
inmediata al centro asistencial mds cercano para solicitar una ambulancia para el
rescate de la alumna accidentada.

- La Inspeccidon deberd avisar a los padres de la alumna accidentada, para que se
tfrasladen al centro asistencial hasta el cual se dirigird la nina.

- La Inspeccién debe informar a los padres de la nina accidentada acerca del seguro
escolar, el cual se hace efectivo en el centro asistencial publico. Es responsabilidad de los
padres si deciden atender a la alumna en centros médicos privados, ya que en estos se
perderd el beneficio del seguro escolar.

- En caso de ser necesario el fraslado inmediato de la alumna accidentada al cenfro
asistencial, se evaluard la condicién de la nifa para ver la posibilidad de trasladarlo en
algun vehiculo particular.

- En caso de que los padres de la alumna no lleguen prontamente al centro asistencial,
personal del colegio deberd acompanar la estadia de la nina hasta que los padres se
presenten y se les entregue toda la informacién de su hija.

PROTOCOLOS DE CCION COVID - 19

a. PROTOCOLO DE ACCION COVID

e Ante los signos de fiebre de o mdas 37,8°C o en su caso sinfomas cardinales o no
cardinales, detectados en el control, el supervisor deberd:

e Los funcionarios, estos deberdn hacer abandono del colegio en direccién al
centro de salud de su preferencia mds cercano y actuar segun indicacién del
nuevo plan paso a paso. Por ofra parte, en caso de ser positivo deberd auto
reportarse y dar aviso a sus cercanos de su condicion, el resto de funcionarios que
cumplan los criterios de pacientes alerta COVID-19, deberdn extremas las medidas
de autocuidado, continuar con sus actividades normales, en caso de presentar
sinfomas deberdn dar aviso y gestionar examen de PCR o antigeno.

PROTOCOLO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

El o los responsables deberdn llevar un registro diario de las acciones de limpieza vy
desinfeccidén realizadas, es importante que la persona a cargo de este procedimiento
tome un compromiso constante en la realizacion de esta tarea.

v' Previo a efectuar la desinfeccién se debe ejecutar un proceso de limpieza de
superficies, mediante la remocion de materia orgdnica e inorgdnica, usualmente
mediante friccidn con la ayuda de detergentes, enjuagando posteriormente con
agua para eliminar la suciedad por arrastre.

v Una vez efectuado el proceso de limpieza, se debe realizar la desinfeccién de
superficies ya limpias, con la aplicacion de productos desinfectantes a través del
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v

uso de rociadores, toallas, panos de fibra o microfibra o trapeadores, entre ofros
metodos.

Para efectuar la limpieza y desinfeccion, se debe privilegiar el uso de utensilios
desechables. En el caso de utilizar utensilios reutilizables en estas tareas, estos
deben desinfectarse utilizando los productos desinfectantes con las diluciones
segun sus hojas de seguridad.

En el caso de limpieza y desinfeccidon de textiles (por ejemplo, ropa de cama,
cortinas, etc.) se deben lavar con un ciclo de agua caliente (90°C) y agregar
detergente par ropa.

Se debe priorizar la limpieza y desinfeccion de todas aquellas superficies que son
manipuladas por los usuarios con alta frecuencia, como lo son: manillas,
pasamanos taza de inodoro, llaves de agua superficies de las mesas, escritorios,
superficies de apoyo, entre otras, de contacto frecuente.

13. EJERCITACION DEL PLAN INTEGRAL DE SEGURIDAD ESCOLAR

Concluida la etapa de confeccién del plan de emergencia, debe iniciarse un proceso de
perfeccionamiento confinuo, a partir del desarrollo de los ejercicios de entrenamiento.
Bajo ningun punto de vista se debe probar la efectividad del programa una vez que
ocurra un accidente o emergencia. A continuacién, los pasos a considerar para el
desarrollo de la ejercitacion.

a)

b)

c)

d)

Se deben readlizar desde lo mds simple hacia lo mds complejo; de esta forma se
pone a prueba cada elemento que contenga el plan de emergencia.

En los ejercicios que se realicen es muy importante involucrar cada vez a un
nUumero mayor de personas gque integran la comunidad educativa.

Para probar distinfos aspectos del plan de emergencia, se deben efectuar
ejercicios de escritorio (simulaciones) y de movimientos fisicos (simulacros), de esta
forma se ponen en prdctica todas las etapas del programa.

Definir un equipo organizador:

Serd el que disenard, coordinard y ejecutard el ejercicio. Debe estar presidido por
el director del establecimiento y bajo la coordinacién del secretario ejecutivo del
Comité de Seguridad Escolar, como el coordinador general.

Definir un equipo de conftrol:

Sus integrantes observardn y guiardn el desarrollo del ejercicio, sin asumir roles al
interior del mismo. Evaluardn el ejercicio, de acuerdo a los objetos que se ha
frazado el Comité de Seguridad Escolar. A modo de recomendacion resulta
conveniente que el Comité de Seguridad Escolar cree una ficha sencilla de
evaluacién, como pauta para el equipo de control. Esa ficha deberd contener los
aspectos de los objetivos estipulados que deben ser observados, para luego

Emisiéon 25-04-2023
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h)

)

proceder a perfeccionar el plan de emergencia en los puntos que se determinen
errados o mds débiles.

Definir el escenario de crisis:

Este simulard el drea geogrdéfica o fisica donde se desarrollard el simulacro. Los
participantes deben tener siempre en cuenta que deben imaginar que el evento
gue estdn simulando efectivamente se produce en el drea fisica que ficticiamente
estdn recreando. Por ejemplo: incendio en sala de computacion.

Légica del ejercicio:
El equipo organizador debe crear una ficha de ejercicio donde se consideren los
aspectos a evaluar y todos los detalles de la actividad:

Breve relato del evento.

Fecha en que se efectuard el ejercicio.

Lugar real o simulado en que se situard el ejercicio.

Determinacion previa de situaciones que pudieran alterar el
gjercicio o conflictos reales que pudieran ocurrir producto del
mismo.

Ejiemplo: accidente real de algin alumno producto de movimientos
propios del ejercicio y tomar medidas reales.

v" Recursos involucrados.

ANERNEANEIN

Eleccion de participantes:

De acuerdo a los objetivos planteados y al grado de avance en el proceso de
entrenamiento en la unidad educativa, se deberdn escoger a quienes interpreten
los distintos roles simulados, tales como afectados, lesionados, heridos, evacuados,
atrapados, confinados, etc. Quienes tengan roles especificos de coordinacién y/u
operaciones en el plan de emergencia, relacionados con el tipo de evento que se
estd simulando, deberdn ejercitarlos directamente.

Desarrollo de un guién minutado:

El equipo organizador, a partir de la I16gica del ejercicio, en funcidén de lo indicado
en el breve relato de los acontecimientos que ficticiamente detonan el evento de
accidente o emergencia simulada, debe confeccionar un guidn o relato que
detalle, paso a paso e idealmente minuto a minuto la forma en que se van
desencadenando los hechos, para ir incluyendo de manera progresiva las
operaciones de acuerdo a la secuencia del plan de emergencia. (Anexo 3.
Ejemplo guién minutado).

Necesidades logisticas:

Segun el tipo de ejercicio a efectuar y cada una de las caracteristicas
determinadas, deben establecerse los elementos y requerimientos especificos que
se deben satisfacer para su buen desarrollo, tales como: autorizaciones,
fransportes, comunicaciones, alimentaciéon, vestuario y maquillaje de simulacién,
escenografia, necesidades especiales de seguridad, etc. Se debe tener en cuenta
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k)

que, aunque se esté organizando una simulacién, siempre deberdn cubrirse
algunas necesidades de elementos.

Andlisis previo en terreno:

El equipo organizador debe visitar y examinar previaomente el drea en que se
efectuara el ejercicio. Si se trata de una simulacién y se escoge la misma drea
fisica donde ficticiamente ocurrird el evento, debe tratarse de generar
condiciones que acerguen la actividad al méximo de realismo posible. Si es un
drea distinta, se deberdn recrear alli algunas condiciones parecidas a las que tiene
el areareal.

Desarrollo del ejercicio:

El ejercicio debe efectuarse segin el guién minutado y con los aspectos logisticos
planificados. Se debe evitar por todos los medios posibles el anexar, durante el
gjercicio, situaciones o condiciones distinfas a lo planificado, puesto que se
estarian desviando los objetivos trazados. Durante el ejercicio, el equipo de control
deberd ir evaluando el ejercicio desde que éste se inicia.

Evaluacion del gjercicio:

Inmediatamente concluido el gjercicio, el equipo organizador, equipo de control y
representantes del Comité de Seguridad Escolar de la unidad educativa, deben
examinar lo efectuado, con el fin de no correr el riesgo de olvidar detalles que
pueden resultar importantes para el perfeccionamiento consignado en el plan de
emergencia que se ha entrenado. El objetivo es corregir para perfeccionar.

Posteriormente, pasados ya algunos dias, el comité deberd nuevamente reunirse y
evaluar mds profundamente el ejercicio, oportunidad en que no cabe duda, se
encontrardn nuevas y valiosas lecciones.

14.PRECAUCIONES GENERALES PARA EL DESARROLLO DEL EJERCICIO

v

v

Todo ejercicio debe acercarse a la realidad tanto como sea posible, puesto que
ello constituye el Unico modo de recrear algunas condiciones de estrés en la
etapa de preparacion y entrenar asi el modo de controlarlo, puesto que, en
sifuaciones reales, si este aspecto no ha sido previamente abordado, es el que
muchas veces provoca las mayores alteraciones para una buena coordinacion de
respuesta a accidentes y emergenciacs.

Todas las comunicaciones que se generen en el ejercicio deberdn comenzar y
culminar con la frase: “este es un mensaje simulado”. El objetivo es que se controle
toda la probabilidad de confusidén con situaciones reales.

Emisiéon 25-04-2023
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v Todo ejercicio debe ser percibido por la comunidad educativa como una
actividad netamente técnica de entrenamiento, destinada a perfeccionar el plan
de emergencia, en pos de una mejor y mayor proteccién y seguridad para todos
los estamentos de la unidad educativa.

v' Los ejercicios que programe el Comité de Seguridad Escolar para perfeccionar su
plan de emergencia deben ir siempre desde lo mds sencillo hacia lo mds
complicado.

15. ACTUALIZACION Y DISTRIBUCION DE LA INFORMACION

Es responsabilidad del jardin, actualizar el documento escrito correspondiente a
este plan, debiendo distribuirse a todos sus trabajadores, tanto el Plan de Emergencia
como plan de emergencias, como sus futuras actualizaciones a las siguientes personas:
Representante del Establecimiento.

Encargado de Seguridad y Evacuacion.

Delegado de Seguridad y Evacuacion.

Trabajadores del Colegio

Es responsabilidad del encargado de seguridad, informar al asesor en
prevencion de riesgos del jardin o en su reemplazo el representante legal del jardin,
respecto de los cambios que se hayan producido dentro de su dmbito de accidn
(teléfonos, nombre de personas, cargos, etc.).

16. CONTROL DE CAMBIOS

FECHA Revision version Observacién RESPONSABLE AUTORIZADO
01-03-2021 01 01 Creacioén lvonne Munoz Ema Benitez
11-03-2022 02 02 Actualizacién lvonne Munoz Ema Benitez

Actualizacién
protocolo COVID,
25-04-2023 03 02 resp_onsobllldoq’es lvonne Munoz Ema Benitez
e incorporacion
del tridngulo de
vida
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17. ANEXO 1: NOMINA DE COMITE DE SEGURIDAD ESCOLAR

Especificar si la persona es parte del estamento directivo, docente,
Representante - . s

administrativo, estudiantil o padre/apoderado.

En el caso de funcionarios indicar el cargo, de lo contrario se
Cargo/Estatus - -

indicard nuevamente el estamento.
Rol Responsabilidades otorgadas dentro del Comité de Seguridad

Escolar.
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ANEXO 2: NOMINA GRUPO DE EMERGENCIA

Coordinador general de emergencia

Cargo

Fono

Remplazo coordinador general de
emergencia

Cargo

Fono

COORDINADORES DE PISO O AREA

NOMBRE AREA DESIGNADA REEMPLAZANTE

MONITORES DE APOYO

NOMBRE AREA DESIGNADA REEMPLAZANTE
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ANEXO 3: EJEMPLO GUION MINUTADO

EJEMPLO: GUION MINUTADO

10:30 horas: 10 alumnos juegan al futbol en la cancha y otros 20 los observan desde la
graderia norte.

10:32 horas: ALARMA: Se escucha un fuerte crujido y luego se observa el desplome de la fila
4, donde los 8 alumnos que la ocupaban caen hacia abajo y sobre unos 10 a 12 compafieros
que estaban en la fila 3, 2 y 1, todos los cuales van cayendo unos sobre otros hasta el suelo.

10:33 horas: Alumnos que jugaban corren a socorrerlos, mientras dos de ellos corren a avisar
a la Direccion. (COMUNICACION)

10:37 horas: Coordinador de Emergencia se constituye en el lugar, acompafiado del
Encargado de Enlace con Salud. (COORDINACION)

10:38 horas: Coordinador de Emergencia y Enlace de Salud. Evaltan la situacién,
determinando que, a lo menos, hay 5 alumnos con lesiones de diversa consideracién.
(EVALUACION PRELIMINAR)

10:40 horas: Enlace de Salud llama al 131 y solicita dos ambulancias, advirtiendo que deben
ser examinados unos 20 alumnos, que han sufrido caida desde graderia desplomada, pudiendo
requerirse aun mas apoyo médico. Relata brevemente las lesiones que hasta ese momento ha
podido constatar. Coordinador de Emergencia comunica el hecho al Director del
establecimiento. (DECISIONES)

10:45 horas: Encargado de Primeros Auxilios y Cruz Roja Juvenil del Establecimiento se
constituyen en el lugar, determinando estabilizar a los lesionados. Comienzan a evaluar
preliminarmente al resto de los alumnos afectados, constatando contusiones en cinco de ellos
y, al parecer, otros dos con fracturas o esguinces.

11:00 horas: Se constituyen en el lugar dos ambulancias, una de ellas con un médico
traumatodlogo y personal paramédico, quienes transportan de inmediato en camillas a los
cuatro alumnos, con un diagnostico preliminar de: 1 TEC; 1 fractura expuesta en antebrazo
derecho; 2 con esguince. El médico ordena el transporte inmediato de los cuatro alumnos ya
evaluados, mientras él continuara examinando a otros 16 afectados, solicitando se le envien
otras dos ambulancias. (EVALUACION COMPLEMENTARIA)

11:10 horas: Coordinador de Emergencia solicita a Encargado de Enlace con Padres y
Apoderados, comunicar la situacion a las familias de los 4 alumnos derivados a la Posta.

11:15 horas: Coordinador de Emergencia solicita a Encargado de Enlace con Padres y
Apoderados, comunicar la situacion a las familias de los otros 16 alumnos que estan siendo
examinados. (READECUACION)

Etc.
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ANEXO 4: TELEFONOS DE EMERGENCIAS

UNIDAD DE EMERGENCIA

Ambulancia SAMU
HOSPITAL DE LINARES

NO

131

(73)256 6500 solo

administrativo

Bomberos
19 Compania - Cuerpo de Bomberos Linares

132

(73)213222 solo

administrativo

Carabineros de Chile
Primera Comisaria Linares

133

73)267 3029 solo

administrativo

Policia de investigaciones: Emergencias
policiales (PDI)

134

73)261 0605 solo

administrativo

Fono Salud Responde

600 360 77 77

RESCATE MUTUAL DE SEGURIDAD

1407
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ANEXO 5: FORMATO REPORTE DE SIMULACRO o SIMULACION (INTERNO)

COLEGIO

R.U.T.

DIRECCION

FECHA

SIMULACRO

EMERGENCIA EVALUADA

OBJETIVOS GENERALES

ante

Preparar de forma eficiente y dindmica a los trabajadores y comunidad educativa,
situaciones de emergencias y/o contingencias.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Evaluar eficientemente los diferentes aspectos:

Tiempos de Respuestas

Simulacro

Plan de emergencias y Contingencias
Alarma

Sistema de comunicacion

Vias de evacuacion

Zonas de Seguridad

Encargo de seguridad y evacuacioéon
Jefaturas Directas o Representante legal
Trabajadores

ANTECEDENTES DEL SIMULACRO

INSTITUSIONES PARTICIPANTES:

AMBULANCIA___  BOMBEROS___  CARABINEROS__  OTROS:

HORA INICIO DE ALARMA

HORA TERMINO DE EVACUACION

TIEMPO DE EVALUACION TOTAL

NUMERO DE TRABAJADORES

DEFINICIONES:

Optimo Excelente manejo de las acciones y tiempos de reaccion.
Bueno Buen manejo de las acciones y tiempos de reaccién.
Regular Manejo de las acciones y tiempos de reaccion.

Malo Pésimo manejo de las acciones y tfiempos de reaccion.
No fue evaluado  Aspecto no evaluado o considerado.
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RESUMEN DE EVALUACION

. £y No
Tiempos de Respuesta Optimo Bueno Regular Malo evaluado
. AL No
Simulacro Optimo Bueno Regular Malo
evaluado
Plan de Emergencia Optimo Bueno Regular Malo Mo
evaluado
L No
Alarma Optimo Bueno Regular Malo
evaluado
. . L No
Vias de evacuacion Optimo Bueno Regular Malo
evaluado
Zona de Seguridad Optimo Bueno Regular Malo Mo
evaluado
. £ No
Encargado de Seguridad Optimo Bueno Regular Malo evaluado
. . No
Jefaturas Directas Optimo Bueno Regular Malo
evaluado
. AL No
Trabajadores Opftimo Bueno Regular Malo
evaluado

RECOMENDACIONES GENERALES:

SIMULACRO

item Observacion

Conocimiento

Control

Orden

Reaccidn

PLAN DE EMERGENCIA

item Observacién

Conocimiento

Difusién

ALARMA

Item Observacion

Ejecucion de Alarma

Comunicacion
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Mecanismos de alarma

VIAS DE EVACUACION

item Observacién

Pasillos del jardin

Salidas principales

ZONA DE SEGURIDAD

item Observacién

Identificado y senalizado

Conocimiento de Zona de
Seguridad

Ubicacion

ENCARGADO DE SEGURIDAD

item Observacion

Coordinacion

Liderazgo

Comunicacion

Control

JEFATURAS DIRECTAS

item Observacién

Participacion

Colaboracién

TRABAJADORES

item Observacioén

Participacion

Colaboracién

Respeto de instrucciones

Evacuacion

Profesional Evaluador

Rut

Cargo

Firma y Timbre
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ANEXO 6: DEFINICIONES

K2
*

Alarma: aviso o senal preestablecida para seguir las instrucciones especificas ante la
presencia real o inminente de un fendmeno adverso. Pueden ser campanas, timbres,
alarmas u otras senales que se convengan.

Megdfono: dispositivo electréonico para reproducir sonido, son utilizados para informar
verbalmente emergencias ocurridas en el establecimiento. Este megdfono sélo serd
ocupado por el coordinador general.

Amago de incendio: fuego descubierto y apagado a tiempo.

Coordinador de piso o drea: es el responsable de evacuar a las personas que se
encuentren en el piso o drea asignada, y ademds guiar hacia las zonas de seguridad
en el momento de presentarse una emergencia. El coordinador de piso o drea reporta
al coordinador general.

Coordinador general: autoridad mdxima en el momento de la emergencia,
responsable de la gestidn de control de emergencias y evacuaciones del recinto.

Ejercicio de simulacién: actuacion en grupo en un espacio cerrado (sala u oficina), en
la que se representan varios roles para la toma de decisiones ante una situacion
imitada de la realidad. Tiene por objetivo probar la planificacion y efectuar las
correcciones pertinentes.

Emergencia: alteraciéon en las personas, los bienes, los servicios y/o el medio ambiente,
causada por un fendmeno natural o generado por la actividad humana, que se
puede resolver con los recursos de la comunidad afectada. La emergencia ocurre
cuando los aquejados pueden solucionar el problema con los recursos contemplados
en la planificacién.

Evacuacién: procedimiento ordenado, responsable, rdpido vy dirigido de
desplazamiento masivo de los ocupantes de un establecimiento hacia la zona de
seguridad de este frente a una emergencia, real o simulada.

Explosion: fuego a mayor velocidad, que produce rdpida liberacion de energia y
aumento del volumen de un cuerpo mediante una transformacién fisica y quimica.

Extintores de incendio: aparato portable que contiene un agente extinguidor y un
agente expulsor, que al ser accionado dirigiendo la boquilla a la base del incendio
(lama), permite extinguirlo.

lluminacién de emergencia: medio de iluminacién secundaria, que proporciona
iluminacién cuando la fuente de alimentacidon para la iluminacién normal falla. El
objetivo bdsico de un sistema de iluminacidon de emergencia es permitir la evacuacion
segura de lugares en que transiten o permanezcan personas.

Incendio: fuego que quema cosa mueble o inmueble y que no estaba destinada a
arder.
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KD

Monitor de apoyo: son los responsables de evacuar a las personas de su sector, hacia
las zonas de seguridad, al momento de presentarse una emergencia. El monitor de
apoyo reporta ante el coordinador de piso o drea.

Plan de emergencia y evacuacioén: conjunto de actividades y procedimientos para
controlar una situacion de emergencia en el menor tiempo posible y recuperar la
capacidad operativa de la organizacién, minimizando los danos y evitando los
posibles accidentes.

Red himeda: es un sistema disefado para combatir principios de incendios y/o fuegos
incipientes, por parte de los usuarios o personal de servicio. Este sistema estd
conformado por una manguera conectada a la red de agua potable del edificio (de
hecho es un arranque que sale de la matriz de los medidores individuales) y que se
activa cuando se abre la llave de paso. En su extremo cuenta con un pitdn que
permite entregar un chorro directo o en forma de neblina, segun el modelo.

Simulacién: ejercicio prdctico "de escritorio”, efectuado bajo situaciones ficticias
confroladas y en un escenario cerrado. Obliga a los participantes a un significativo
esfuerzo de imaginacion.

Sismo: movimiento tellrico de baja intensidad debido a una liberacién de energia en
las placas tectdnicas.

Vias de evacuacién: camino libre, continuo y debidamente sefalizado que conduce
en forma expedita a un lugar seguro.

Zona de seguridad: lugar de refugio temporal que ofrece un grado de seguridad
frente a una emergencia, en el cual se puede permanecer mientras esta situacion
finaliza.




